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Procès-verbal de l’assemblée du comité directeur de l’AREQ, secteur 03-J Beauce-Etchemins, tenue le 5 
juin 2009, à 9 h, au 2475, 90e Rue, Saint-Georges

Sont présents : Gilles Poulin, président
Jean-Guy Breton, 1er vice-président
Caroll Houde, 2e vice-président
Monique Bizier, 1re conseillère
Liane Loignon, 2e conseillère
Claire-Estelle Gilbert, trésorière
Martine Morin, secrétaire

Invités : Léo Guay, dossier sociopolitique
Jean Jibouleau, site Internet
Jacques Rancourt, journal Le Reflet

5- Correspondance et communications

a) Chèques pour la Fondation Laure-Gaudreault

Un chèque de 1000 $ sera remis cette semaine à Diabète Beauce-Etchemin. Les montants suivants seront 
transmis à la FLG : 345 $ pour le déjeuner du 4 mai au Bar 4000, 200 $ reçu de M. Michel Longchamps 
– programme d’impôt bénévole.

b) Table de concertation des aînés

Une séance d’information aura lieu le mercredi 17 juin 2009, en après-midi, à Lévis sur les programmes 
de soutien pour les aînés. La documentation est déposée à Caroll Houde.

6- Présentation des rapports

a) Conseil régional du 27 mai 2009

- Activité régionale en environnement le 10 juin prochain à Stratford.
- Journée de formation en septembre.
-Il est question d’un monument à Laure-Gaudreault dans Charlevoix.
-Prochaine réunion : les 14 et 15 septembre 2009 à Saint-Antoine-de-Tilly.

7- Retour sur les activités déjà réalisées

a) Assemblée générale sectorielle – 5 mai 2009

83 personnes ont  participé;  cette  réunion  a  été  très  appréciée.  Il  faut  continuer  de  porter  attention  à 
l’organisation de l’assemblée générale sectorielle. L’organisation de l’exposition est remise en cause en 
raison de la faible participation.

b) Assemblée générale régionale – 13 mai 2009

Est-ce nécessaire de faire une exposition régionale? Pourquoi rendre hommage à des gens que nous ne 
connaissons pas durant cette assemblée générale régionale?

8- Activités à venir

a) Randonnée pédestre du lundi 8 juin 2009

Jean Jibouleau explique le trajet de cette randonnée à Saint-Benoit-Lâbre, ce trajet sera communiqué aux 
membres par la chaîne électronique.

…2



A0809-CDS-PV-09 -2- 2009-06-05 (extrait)

b) Autre rentrée

D-49 Il est proposé par Gilles Poulin et appuyé par Caroll Houde que :
- la responsable de cette activité soit Monique Bizier,
- que l’activité ait lieu le mercredi 26 août, au Manoir Lac-Etchemin
- que le rosbif au jus soit l’assiette principale (3 services) à 16,95 $ plus taxes et service.

Adoptée à l’unanimité.

c) Épluchette de blé d’Inde

D-50 Il est proposé par Claire-Estelle Gilbert et appuyé par Caroll Houde qu’un budget de 200 $ soit
consacré à cette activité qui aura lieu le mardi 8 septembre 2009, au Parc des sept chutes.

Adoptée à l’unanimité.

d) Accueil des nouveaux retraités

D-51 Il est proposé par Gilles Poulin et appuyé par Claire-Estelle Gilbert que la responsable de l’accueil 
des nouveaux retraités soit Liane Loignon, avec la collaboration de Martine, et que cette activité ait 
lieu le mercredi 23 septembre 2009, au Journel de Saint-Joseph; le tout sous réserve de confirma-
tion de la disponibilité du Journel.

Adoptée à l’unanimité.

e) Projets AREQ en action

Pour l’année 2009-2010, deux activités sont projetées :
-à l’automne 2009 : conférence «Mourir dignement» avec Yvon Bureau
-au printemps 2010 : RCR.

g) Tournoi de golf régional de septembre 2009

D-53 Il est proposé par Jean-Guy Breton et appuyé par Liane Loignon qu’un montant de 250 $ soit 
accordé au Tournoi de golf régional de septembre 2009 au profit de la Fondation Laure-
Gaudreault, pour défrayer le coût, en tout ou en partie, de l’autobus requis pour l’activité paragolf.

Adoptée à l’unanimité.

h) Deux projets en environnement

D-54 Il est proposé par Jean-Guy Breton et appuyé par Monique Bizier qu’un montant maximum de 
200 $ soit accordé pour l’aménagement d’un coin fleuri dans la cour arrière du Foyer l’Accueil de
Saint-Georges; cette somme sera prise à même le budget voté pour l’environnement.

Adoptée à l’unanimité.

L’activité compostage est remise au printemps 2010.

9- Affaires financières

a) Produits et charges

D-55 Il est proposé par Claire-Estelle Gilbert et appuyé par Caroll Houde que les registres sectoriels des 
produits et charges du 1er au 30 avril 2009, chèques 445 à 455 (A0809-CDS-FIN-11) et du 1er au 31 
mai 2009, chèques 456 à 471 (A0809-CDS-FIN-12) soient acceptés tel que présenté.

Adoptée à l’unanimité.
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b) Rapport d’activité

Claire-Estelle  Gilbert  mentionne  que  l’Assemblée  générale  sectorielle  a  occasionné  des  dépenses  de 
3 827,92 $ et des revenus de 140 $, pour un coût total de 3 687,92 $.

c) Vérification comptable 2008-2009

Notre secteur sera vérifié par le régional pour l’année qui se termine le 30 juin 2009.

10 Questions diverses

a) Responsables de comités et de dossiers

D-56 Il est proposé par Gilles Poulin et appuyé par Caroll Houde que les personnes suivantes soient 
dûment  mandatées  en  tant  que  responsables  des  comités  et  dossiers  dans  le  secteur  Beauce-
Etchemins (03-J) :
- Gilles Poulin, président
- Jean-Guy Breton, 1er vice-président, comité de l’environnement et dossier sociopolitique
- 2e vice-présidence : poste vacant
- Martine Morin, secrétaire
- Claire-Estelle Gilbert, trésorière
- Monique Bizier, 1re conseillère, dossier assurances
- Liane  Loignon,  2e  conseillère,  Fondation  Laure-Gaudreault,  communiqués  de  presse  et 

condition féminine
- Jean Jibouleau, site Web
- Jacques Rancourt, journal Le Reflet, archiviste pour les photos et responsable du blogue du site 

Web
- Richard Mercier, fil d’Ariane
- Francine Roy, cartes d’anniversaires pour les 75 ans et plus
- Rita Pomerleau, CPAS (coup de pouce en apprentissage scolaire)
- Dossier indexation et retraite : aucun responsable à ce jour, la documentation est expédiée au 

président
- Table des aînés : aucun responsable à ce jour, la documentation est expédiée au président
- Condition masculine : aucune responsable à ce jour, la documentation est expédiée au

président.

Adoptée à l’unanimité.

b) Visite des secteurs

Le président informera la présidente régionale que leur visite est attendue le 26 août 2009 lors de l’autre 
rentrée et à l’Assemblée générale sectorielle d’avril ou mai 2010, dont la date n’est pas encore connue.

c) Partage au masculin

Monsieur Guy Dubé nous fait l’historique et les raisons d’être de Partage au masculin :
- Qu’est-ce qu’on fait pour les gars qui ne vivent pas de violence mais ont besoin d’aide?
- C’est quoi un gars?
- Pourquoi les hommes vivent-ils plus de problèmes de prison, d’alcoolisme, de toxicomanie, de jeu 

compulsif, de suicide?
- Les hommes ont de la difficulté à parler de leurs difficultés, c’est souvent de l’orgueil mal placé.
- Les hommes qui se présentent au CLSC sont toujours reçus par des femmes et référés à Partage au 

masculin.
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Voici les situations vécues par les gars qui se présentent à Partage au masculin :
- rupture amoureuse : 65 % des clients vivent ce problème, trois groupes (12 semaines) sont formés 

chaque année pour environ 9 gars;
- difficulté de communication,
- estime de soi négative,
- problème de gestion des émotions,
- besoin de soutien pour des périodes de dépression,
- perte d’emploi, chômage prolongé,
- pauvreté,
- jeunes hommes avec sentence qui demandent un suivi, …

Partage  au masculin  offrent  certains  des  services  suivants  à  Saint-Georges,  Lévis,  Thetford  Mines et 
Montmagny (présence dans les Etchemins et à Saint-Romuald) :
- accueil et écoute,
- écoute téléphonique,
- analyse des besoins et références vers les ressources appropriées,
- relation d’aide individuelle,
- ateliers et conférences
- rencontres de groupes pour :

. difficultés de couple et/ou de séparation

. hommes victimes d’agression sexuelle,

. coéquipiers père/mère,

. relations hommes/femmes,

. habiletés de communication,

. rencontres pré et postnatales..

Le site de Partage au masculin peut être consulté à l’adresse www.partageaumasculin.com; on peut voir 
les  dossiers suivants : accueil, pour qui, pourquoi, services, activités et discussions, dons et nous joindre.

d) 1000e membre

D-57 Il est proposé par Gilles Poulin et appuyé par Claire-Estelle Gilbert qu’un petit souvenir visuel,
dont le coût est entre 50 et 75 $, soit remis au 1000e membre quand nous connaîtrons ce membre.

Adoptée à l’unanimité.

e) Journal Le Reflet

Jacques Rancourt nous indique que la date limite pour les articles du prochain Reflet est le 15 juillet 2009.

11-Prochaine réunion

D-58 Il est proposé par Gilles Poulin et appuyé par Liane Loignon que la date de la prochaine
réunion soit communiquée par courriel du président.

Adoptée à l’unanimité.

La réunion est levée à 11 h 45.

http://www.partageaumasculin.com/
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